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INFLUENCIA DA CONFIGURAGCAO ESPACIAL
URBANA NA PERCEPCAO DA POPULACAO
SOBRE AS MUDANGCAS CLIMATICAS: UMA

RESUMO

Este artigo realiza uma revisdo sistematica para analisar
como a morfologia e a geometria urbana influenciam a
percepgdo da populacdo sobre as mudancas climaticas.
A urbanizacao acelerada e a verticaliza¢cdo modificam as
condi¢des microclimaticas, afetando o conforto térmico
e a circulagdo atmosférica. A pesquisa abrange estudos
de diferentes partes do mundo, com destaque para a
maior concentracdo de trabalhos no Brasil, onde foram
identificadas trés pesquisas, enquanto Singapura, india,
Hong Kong, Reino Unido e Estados Unidos apresenta-
ram um estudo cada. O levantamento segue critérios ri-
gorosos de sele¢do, analisando a relagdo entre percep-
¢do climatica, altura e densidade dos edificios, fator de
visdo do céu (SVF) e ilhas de calor urbanas. Os resulta-
dos evidenciam que a configuracdo espacial das cida-
des impacta diretamente a forma como a populagéo per-
cebe as variagdes climaticas. A revisdo sistematica res-
salta a importancia de considerar a espacialidade ur-
bana na elaboracéo de politicas e estratégias de mitiga-
¢éo, contribuindo para o planejamento de cidades mais
resilientes e adaptadas as mudancas ambientais.
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ABSTRACT

This research concerns in to build a systematic review to
analyze how urban morphology and geometry influence
the population’s perception of climate change. Acceler-
ated urbanization and verticalization alter microclimatic
conditions, affecting thermal comfort and atmospheric
circulation. The research covers studies from different
parts of the world, with a higher concentration of works
found in Brazil, where three studies were identified, while
Singapore, India, Hong Kong, the United Kingdom, and
the United States each presented one study. The survey
follows strict selection criteria, analyzing the relationship
between climate perception, building height and density,
sky view factor (SVF), and urban heat islands. The re-
sults show that the spatial configuration of cities directly
affects how the population perceives climate variations.
The systematic review highlights the importance of con-
sidering urban spatiality in the development of mitigation
policies and strategies, contributing to the planning of cit-
ies that are more resilient and adapted to environmental
changes.
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urbanizacdo e as transformacdes na morfologia das cidades tém alterado significativamente
as condi¢des microclimaticas locais, intensificando fenbmenos como as ilhas de calor urba-
nas e interferindo na circulagéo dos ventos, na radiacdo solar e na sensacao térmica dos



residentes. Essas mudancas tornam a percepcao climética essencial para a compreensao das in-
teracdes entre o ambiente construido e as mudancas ambientais (CAPSTICK, 2015).

O Sexto Relatério de Avaliacdo do Painel Intergovernamental sobre Mudanca do Clima
(IPCC ARG6), divulgado em 2023, aponta que a temperatura média global jA aumentou 1,1°C entre
2011 e 2020 em relacdo ao periodo pré-industrial (1850-1900), com projecdes indicando que o
aguecimento pode atingir 1,5°C na primeira metade da préxima década (IPCC, 2023). Esse cenario
reforca a necessidade de estudos sobre o impacto das mudancas climéticas, especialmente no
contexto urbano.

As cidades concentram mais da metade da populagdo mundial, e esse niumero pode chegar
a 68% até 2050 (UNITED NATIONS, 2022). A urbanizacdo acelerada e a verticalizagdo alteram a
dindmica atmosférica local, modificando o balanc¢o térmico e influenciando o conforto ambiental. A
geometria urbana, definida por fatores como altura e densidade das edificacOes, fator de visdo do
céu (SVF) e orientagdo das ruas, afeta diretamente a ventilagéo, a absor¢éo e a dissipagdo do calor.

A urbanizacao e as transformacfes morfoldgicas das cidades alteraram as condi¢cdes micro-
climaticas locais, interferindo na circulagdo dos ventos, na radia¢éo solar e na sensagéo térmica. A
altura e a densidade das edificacfes influenciam a ventilacdo e o balanco energético, enquanto o
fator de visao do céu (Sky View Factor — SVF) determina o quanto de radiacao solar direta e difusa
incide sobre as superficies urbanas (OKE, 1988). Esses elementos da geometria urbana interagem
de maneira complexa, intensificando o armazenamento de calor e reduzindo a dissipacao térmica,
o que se reflete na percepgéo climéatica dos residentes e no conforto ambiental (STEWART E OKE,
2012).

Em suas pesquisas pioneiras no Brasil, Monteiro (1976) apresenta o Sistema Clima Urbano
(SCU), integrando urbanizacdo e atmosfera como um sistema no qual a morfologia urbana atua
como “entrada” que modula processos e gera “saidas” perceptiveis (temperatura, vento, qualidade
do ar). Nessa abordagem, os canais do SCU — conforto térmico, qualidade do ar e impacto meteo-
rico — colocam a populacdo no centro, de modo que altura, densidade, orientacéo viaria e SVF
repercutem na ventilacdo, na absorcao e na dissipacdo do calor. Em termos escalares, a proximi-
dade entre clima local e clima urbano situa tais efeitos sobretudo nas escalas micro e topoclimatica,
onde se conforma a percepc¢ao climatica (MONTEIRO, 1976; 2003).

Em sintese, a geometria urbana condiciona o clima local. A razéo altura/largura dos espacgos
define o fator de visdo do céu, regula ventilagdo e trocas de calor; ja a verticalizacdo e o adensa-
mento intensificam o aquecimento e favorecem microclimas. Numa perspectiva sistémica, urbani-
zacao e atmosfera formam um sistema acoplado no qual a morfologia atua como entrada que mo-
dula processos e produz saidas observaveis — temperatura, vento e qualidade do ar — com efeitos
sobre conforto térmico, salubridade e impactos meteorolégicos. Esses efeitos se manifestam sobre-
tudo nas escalas micro e topoclimatica, moldando a percepcéo climética. Investigar tal relagdo em-
basa estratégias de mitigacao e adaptacédo climatica em centros urbanos.

A ciéncia da percepcao ambiental, fundamentou-se em autores como Whyte (1977) o qual
aproxima a percepcédo da cogni¢cdo no campo psicoldgico, destacando sua dimenséo processual.
Tuan (1980) enfatiza que diferencas internas — como idade, sexo e temperamento — influenciam
atitudes e percepc¢des do meio. O mesmo autor, Tuan (2012), define a percep¢do como resposta
dos sentidos e atividade proposital, sublinhando o papel da memdria, do simbolismo e da afetivi-
dade, e introduzindo a “topofilia” como elo afetivo entre pessoa e lugar.
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Ao aplicar percepcdo ao campo climatico, Vide (1990) diferencia percepcao climatoldgica e
meteoroldgica; o clima percebido pode divergir do “clima real”, bem como, as mudancas no modo
de vida e nas condicfes de residéncia alteram “memadrias meteoroldgicas”, especialmente em areas
urbanas com mudangas morfologicas.

Em sua pesquisa, Sartori (2000), define a percepcao climatica como forma de percepgéo
ambiental, variac@es individuais de adaptabilidade (sensibilidade ao tempo/clima), “tempo-sensitivi-
dade” (reacdes psicofisioldgicas ao tipo de tempo dos dias atuais/recentes), efeitos combinados de
temperatura e umidade sobre conforto e fisiologia, organismo humano, atmosfera e outros compar-
timentos como sistemas abertos com fluxos de energia e matéria e, por fim, que o ser humano reage
ativamente ao clima.

Diante desse contexto, este estudo tem como objetivo analisar, por meio de uma revisdo
sisteméatica de abrangéncia mundial, a influéncia da morfologia e da geometria urbana na percepgéo
da populacdo sobre as mudancas climéticas, considerando um recorte temporal que se estende
desde as primeiras percepcdes cientificas sobre o tema. A pesquisa busca consolidar as evidéncias
cientificas disponiveis ao identificar padrdes na percepcao climatica urbana e lacunas na literatura.
Foram analisados estudos que abordam a relacdo entre percepc¢ao climatica, densidade e altura
dos edificios, fator de visdo do céu (SVF) e ilhas de calor urbanas em artigos produzidos em dife-
rentes paises a fim de se variar os resultados sobre a percep¢do humana.

A adocao da revisao sistematica como metodologia permite sintetizar criticamente o conhe-
cimento acumulado e avaliar diferentes abordagens tedricas e empiricas aplicadas na literatura.
Espera-se que os resultados desta pesquisa subsidiem politicas publicas e estratégias de planeja-
mento urbano, contribuindo para o desenvolvimento de cidades mais resilientes, adaptadas as mu-
dancas climéticas e ambientalmente equilibradas.

MATERIAL E METODOS

A revisédo sistematica busca compilar todas as evidéncias empiricas que atendem a critérios
de elegibilidade previamente estabelecidos para responder a uma questdo de pesquisa especifica
(ROEVER, 2017). Ela emprega métodos explicitos e sistematicos, selecionados com o intuito de
reduzir o viés, o que resulta em descobertas mais confiaveis, permitindo a formulagao de conclusdes
e a tomada de decisdes fundamentadas (OXMAN et al., 1993).

A metodologia de revisdo sistematica estabelece uma abordagem altamente estruturada,
transparente e reprodutivel (CHANDLER E HOPEWELL, 2013). Essa metodologia envolve: a defi-
nicéo prévia de uma questao de pesquisa; a delimitacdo clara do escopo da reviséao e dos critérios
de elegibilidade dos estudos; e o esfor¢o rigoroso para localizar todas as pesquisas relevantes,
analisando de forma imparcial e objetiva os estudos incluidos para sustentar conclusdes fundamen-
tadas. Kitchenham e Charters (2007) apontam vantagens na realizacdo de uma revisao sistematica,
incluindo uma metodologia mais clara e menos sujeita a vieses, além de fornecer informacdes sobre
efeitos e fendmenos em um amplo conjunto de contextos e métodos empiricos.

Para elaborar uma revisédo sistematica ndo ha um modelo Unico, e os critérios podem variar
entre os autores. Sampaio e Mancini (2007), por exemplo, descrevem cinco etapas principais: defi-
nicdo da pergunta; busca de evidéncias; revisdo e selecdo dos estudos; andlise da qualidade
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metodoldgica dos estudos; e apresentacao dos resultados. Em contraste, Paul e Criado (2020) pro-
pdem seis etapas principais: selecao do tema; definicdo de critérios de sele¢do de periddicos; iden-
tificacao de fluxos e cobertura dos periddicos; busca de artigos e critérios de inclusdo com base em
palavras-chave; identificacdo de fluxos e periodo da revisdo; definicdo de titulo adequado; analise
das lacunas de pesquisa e identificacdo de dire¢Oes futuras; e elaboracdo de tabelas/figuras, com
foco no rigor e na relevancia.

Para esta revisdo sisteméatica, as etapas selecionadas sédo 6, sendo consultados artigos ci-
entificos revisados por pares de producéo nacional e internacional, e considerando um recorte tem-
poral que se estende desde as primeiras percepc¢oes cientificas sobre o tema. Etapas: 1 - Formula-
¢do da pergunta; 2 - Identificacdo das palavras-chave e definicdo da estratégia de busca; 3 - Tria-
gem e selecao dos estudos; 4 - Extracado dos dados; 5 - Apresentacao dos resultados; e 6 - Definicdo
do método.

De acordo com os resultados da revisdo, o objetivo principal da conducéo da reviséo siste-
matica desta pesquisa esta conectado a etapa (6), que auxiliou no delineamento da técnica de pes-
quisa. Na base de uma reviséo sisteméatica esta a formulagdo de uma pergunta que seja clara,
adequada e bem estruturada para o tema em questdo. Em trabalhos cientificos, essa questao de
pesquisa reflete o interesse do pesquisador, sendo ela que orienta e delimita as atividades investi-
gativas (SAMPAIO E MANCINI, 2007). Diante disso, foi formulada e utilizada a mesma questao
apresentada com a justificativa desta pesquisa: “A morfologia e geometria urbana impactam a per-
cepcédo da populacéo sobre as mudancgas climaticas?”.

Apos a formulacao da pergunta, os pesquisadores realizam buscas na literatura para garantir
a inclusdo de todos os artigos relevantes na pesquisa (SAMPAIO E MANCINI, 2007). Para alcancar
esse objetivo, a estratégia inicial envolve a definicao e inclusédo de termos ou palavras-chave espe-
cificos da pesquisa (KITCHENHAM E CHARTERS, 2007). Com a pergunta devidamente formulada,
esta foi traduzida para o inglés, e as buscas foram realizadas nas seguintes bases de dados eletro-
nicas, abrangendo publicacGes desde o inicio de cada base entre 12 e 15 de julho de 2024, sem
restricbes de idioma: Scopus, Science Direct, PUBMED, Connected Papers, Scielo, EMBASE, Na-
ture, Web of Science, MDPI e Periédicos CAPES.

Para realizar a busca de todos os artigos relevantes na literatura sobre a questao de pes-
quisa, foram utilizadas as seguintes palavras-chave: percepgéo climéatica e geometria urbana e mu-
dancas climaticas (Climate perception AND Urban geometry AND Climate change). Durante uma
revisdo sistematica, € fundamental avaliar os titulos e resumos obtidos nas bases de dados. Essa
andlise deve ser realizada por, no minimo, dois pesquisadores da area, de forma independente e
sem interferéncias, seguindo critérios rigorosos de inclusdo e exclusédo previamente estabelecidos
com base na pergunta de pesquisa e nas palavras-chave que orientam o estudo (SAMPAIO E
MANCINI, 2007; PAUL E CRIADO, 2020).

Todas as referéncias identificadas foram inseridas em um software de gerenciamento de
referéncia (Mendeley Desktop 1.19.4 - England) e as duplicatas foram removidas. Dois revisores
fizeram a triagem de forma cega e independente de todos os titulos e resumos dos artigos potenci-
almente elegiveis obedecendo os critérios de elegibilidade (quadro 1).

Critérios de inclusao Critérios de exclusao
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Artigos sem restricao de lingua

Artigos que ndo avaliaram os temas: percep¢ao cli-

matica e geometria urbana

Revisados por pares

Artigos que avaliavam apenas uma das palavras-

chave

Artigos completos

Artigos em zonas nao urbanas.

Concordancia com a tematica da

pergunta e das palavras chaves

Utilizacao de software e simula¢cdes como método

Avaliaram percepc¢dao climatica e

geometria urbana

Percepcao de risco climatico?

Adaptacao e mitigacdo

Quadro 1: Critérios de elegibilidade para a revisdo sistematica. Organizagdo: Os autores (2025).

Apbs a leitura e selecdo dos artigos para revisao sistematica, os seguintes dados foram

extraidos:
(1) Dados do estudo:

(A) autores, ano de publicacéo e pais;
(B) Tematica da pesquisa;

(C) Amostra,;
(2) Metodologia aplicada:

(A) Avaliacao das Mudancas Climaticas (método);
(B) Avaliacdo da geometria urbana (método);
(C) Avaliacéo da Percepcgao Climatica (método);

(3) Resultados e conclusoes.

A figura 1 mostra o fluxograma com a sintese do processo de sele¢éo dos artigos.

! Segundo os relatérios do IPCC, o risco climético refere-se ao potencial de impactos adversos decorrentes da interagéo
entre perigos climaticos, exposic¢éo e vulnerabilidade de sistemas humanos e naturais (IPCC, 2014; 2022).

R. Bras. Geogr., Rio de Janeiro, v. 70, n. 2, p. 178-195, jul./dec. 2025

182



g N —~
Artigos identificados por meio de pesquisa nas bases de dados
(n=361)
L

o

g | ' ' '

© Peridgdicos

o Web of Sciencen NATURE SCOPUS Science direct Conect paper CAPES

5 n=12 [ n=17 J { n =04 }[ n =307 J n=8 J n=13

c >y

3 ¥

[ Remocéao de duplicatas (n = 5) ]
™
Leitura der titulos e resumos

£ n=356

Q

o

i)

=
N~

© ™y

© Artigos de texto completo avaliados

= para elegibilidade (n=20)

‘-E A

= /Motivos de exclus&o: (n = 12) )

O 1- Artigos de texto completo n&o
\ ) »| encontrados (n = 3)

2- Nao avalia mudanca climatica
—_— e geometria urbana (n = 6)
3- Avalicéo atraves de software

E v (n=23)

= Estudos incluidos \ /

= (n =08)
L —

Figura 1 — Fluxograma do processo de sele¢éo dos artigos. Organizacao: Os autores (2025).

Resultados

As buscas nas bases de dados eletronicas levaram ao encontro de 361 estudos (Quadro 2).
Apbs a andlise dos titulos e resumos, 20 estudos foram pré-selecionados para leitura na integra,
por conterem as palavras-chave e descritores definidos previamente na estratégia de busca, relaci-
onados a morfologia urbana, percepc¢ao climatica e mudancas ambientais. Em seguida, apos a apli-
cacao rigorosa dos critérios de elegibilidade, que incluiam a abordagem direta entre percepcéo cli-
matica e caracteristicas morfoldgicas urbanas, apenas 8 estudos atenderam a todos os critérios de
inclusdo e exclusao, sendo, portanto, incorporados a presente revisao sistematica.
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Palavras-chave

Base de dados

N° de artigos

Science Direct (Elsevier) 307

Percepcao climatica NATURE 19
(Climate perception) Periédicos Capes 13

G tria urb Web of Science 12

(L?rct)argr? 520%623? Connected Papers 08

Scopus 04
Mudancas climéticas MDPI 0
(Climate change) Scielo 0
Pubmed 0

*data das buscas: 12 a 15/07/2024 TOTAL 361

Quadro 2: Sintese da reviséo sistematica com as palavras-chaves e as bases de buscas. Organizagéo: Os autores

(2025).

Apo6s a analise, do titulo e resumo, dos 361 artigos destaca-se que a plataforma Science
Direct apresentou a maior quantidade de textos lidos, foram 86,0%. Seguida pela plataforma Nature
com 4,7% dos artigos lidos, Periddicos CAPES obteve 3,6 % dos artigos lidos, Web of Science com
3,3%, Connected Papers com 2,2% e SCOPUS 1,1 %. As bases de dados: MDPI, PUBMED e Scielo
nao apresentaram estudos. A percentagem da distribuicdo das plataformas em relacéo ao total de

buscas realizadas encontra-se na tabela 1.

Plataformas de Busca Porcentagem (%)
Science Direct 86,0%
NATURE 4,7%
Periodicos CAPES 3,6%
Web of Science 3,3%
Connected Papers 2,2%
SCOPUS 1,1%

Tabela 1: Percentagem da distribuicdo das plataformas em relacdo ao total de buscas. Organizacdo: Os autores (2025).

Apos as etapas descritas anteriormente, os 8 estudos selecionados (figura 1) para a revisao
sisteméatica foram realizados em areas urbanas, aplicaram questionarios aos participantes para cap-
tar a percepcao térmica e o nivel de conforto ao ar livre, ajustando o entendimento das condicbes
térmicas segundo a experiéncia dos usuarios nos espacos urbanos analisados. A tabela 2 apresenta

a sintese dos estudos incluidos na revisdo sistematica.
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tou em quedas na temperatura perce-
- Medicao micro- bida e melhora do conforto no verao;
climética (tempe- - Sombra contribui para reducéo da sen-
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através da tos de Singa- . - Forma e confi- (temperatura do ~
02. Yang et . cias de tempera- ~ . - Forte correlagéo linear entre a sensa-
analise das pura o guracao urbana ar, velocidade do X ero S
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. o - Avalicdo da ~ uso de chapéus e busca por sombra;
clas termi- agosto 2010 e adaptacao (usos ¢ao solar) - Adaptacédo psicolégica e as expectati-
cas; maio de 2011; ptag plaGao p 9 b

de chapéus e
busca por som-
bra);

vas dos participantes influenciaram sua
percepc¢ao térmica.
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térmico de
pedestres
em diferen-
tes morfolo-
gias urba-
nas;

Unidos

em um bairro
de Phoenix;

- 14 participan-
tes da em set.
2018

- Uso de questio-
nario para avaliar
sensacdes con-
forto térmico;

orientacao
Leste-Oeste
mais quente;

-0 SVF correlaci-
onado com sen-
sacgdo térmica e
percepcao de
prazer;

sombreamento)

- mPET menos sensivel que o PET de-
vido ao metabolismo e vestimentas;

- Correlacao significativa entre a reducao
no PET e o aumento das sensacdes de
prazer;

- Fator de viséo do céu (SVF) foi forte-
mente correlacionado com as sensacdes
térmicas e a percepcao de prazer.

- Sombreamento e ventilagdo no plane-
jamento urbano para melhorar o conforto
térmico

Tabela 2: Sintese de estudos incluidos na reviséo sistematica. Legenda: LCZs: Local Climate Zones; SVF: Sky View Factor; PET: Physiologically Equivalent Temper-
ature; mPET: Modified Physiologically Equivalent Temperature; UHI: urban heat island; MRT: Mean Radiant Temperature; UTCI: Universal Thermal Climate Index.

Organizacéo do autor
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Discusséo

Diante disso, o quadro 1 mostra que todos os estudos incluidos tiveram como objetivo ava-
liar a percepc¢dao climatica em areas urbanas. Com relacdo a percepg¢do climatica, os artigos sele-
cionados utilizam como método comum as medi¢des microclimaticas ou dados de estagBes mete-
oroldgicas com a aplicacdo de questionarios.

Todos os estudos combinaram medi¢Bes microcliméaticas com aplicacdo de questionarios
estruturados. As varidveis microcliméticas incluiram temperatura do ar, radiagdo solar, velocidade
do vento e umidade relativa, associadas a indices de conforto como PET, mPET, MRT e UTCI. Os
guestionarios avaliaram a sensacgédo térmica, preferéncias de temperatura, aceitacao térmica e
comportamentos adaptativos. Alguns estudos, como Kriiger e Rossi (2011) e Oliveira et al. (2020),
também coletaram dados demograficos, vestimenta e tempo de residéncia, permitindo analisar
fatores individuais sobre a percepcao climatica. Ja o questionéario de Yang et al. (2013), além das
informacdes sobre sensacao térmica, preferéncias de temperatura e aceitacdo térmica dos entre-
vistados buscou coletar dados sobre a avalicdo da adaptacao, como usos de chapéus e busca por
sombra.

A aplicacéo de questionarios é um método amplamente utilizado para compreender a per-
cepcdo ambiental, pois fornece informacdes diretas sobre como os individuos experienciam o mi-
croclima urbano. Entretanto, sua veracidade depende de fatores como compreenséo das pergun-
tas, memoria do respondente e influéncia de fatores culturais, socioeconémicos e psicologicos.
Estudos como Kriiger e Rossi (2011) e Yang et al. (2013) mostraram gue questionarios podem
refletir de forma consistente o conforto térmico percebido, especialmente quando combinados com
medicdes objetivas de microclima. Contudo, limitacdes incluem a subjetividade das respostas, viés
de desejabilidade social e dificuldade de padronizagéo entre diferentes contextos urbanos e clima-
ticos.

Em relacdo ao numero de participantes nos questionarios, o estudo com maior amostra foi
0 de Yang et al., que entrevistou 2.059 pessoas em 13 espacos urbanos da cidade de Singapura
entre agosto de 2010 e maio de 2011. Em seguida, destacam-se os estudos de Kriger (2017),
com 1.685 participantes, e de Kriiger e Rossi (2011), com 1.654 entrevistas. Outros trabalhos
apresentaram amostras menores, como Ka-Lun Lau et al. (2019), que avaliou 1.917 pessoas em
12 locais distribuidos em oito classes de LCZs; Sharmin et al. (2015), com 700 entrevistas; Deevi
e Chundeli (2020), com 94 participantes; e, por fim, os estudos de Oliveira et al. (2020) e Dzyuban
et al. (2022), ambos com 14 pessoas entrevistadas.

A revisao sistematica evidenciou a influéncia da geometria urbana no conforto térmico, uma
vez que os estudos destacaram a importancia de elementos como a orientacao das ruas, a relacédo
altura/largura dos edificios e o fator de visdo do céu (SVF) nas condi¢des térmicas ao ar livre,
revelando que a configuracdo urbana molda diretamente o conforto dos pedestres (Kriiger e Rossi,
2011; Sharmin et al., 2015; Lau Ka-Lun et al., 2019; Oliveira et al., 2020; Deevi e Chundeli, 2020;
Dzyuban et al., 2022)

Algumas caracteristicas semelhantes foram encontradas nos estudos, as quais incluem a
integracdo entre medi¢cdes microclimaticas e variaveis de conforto térmico. As pesquisas realiza-
ram medic8es de variaveis como temperatura do ar, umidade, velocidade do vento e temperatura
radiante, associadas a indicadores de conforto, como o indice PET, para quantificar o impacto da
morfologia urbana sobre o microclima. (Krtiger, 2017; Lau Ka-Lun et al., 2019; Deevi e Chundeli,
2020; Dzyuban et al., 2022).
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A revisdo sistematica demonstra também, a influéncia das condicbes microclimaticas na
percepcado climética das pessoas nas areas urbanas analisadas. A percepc¢ao climética é afetada,
segundo os estudos, por diferentes configuracdes urbanas e microclimas locais como, por exem-
plo, em areas de alta densidade e com pouca vegetacédo, pois ha maior sensacéo de desconforto
térmico devido ao calor (Kriiger, 2017; Yang et al., 2013; Sharmin et al., 2015; Oliveira et al., 2020).
Destaca-se ainda que alguns autores abordaram o impacto das mudancas climéaticas no micro-
clima urbano, como o efeito das ilhas de calor urbanas, as quais intensificam o desconforto térmico,
especialmente em areas densamente urbanizadas. Esse efeito é mais evidente em locais com
baixa presenca de vegetacgao e alta impermeabilizacéo do solo (KRUGER e ROSSI, 2011; YANG
et al., 2013; LAU KA-LUN et al., 2019; OLIVEIRA et al., 2020; DEEVI e CHUNDELI, 2020).

Outro ponto comum entre 0s estudos, foi 0 destaque para as estratégias de planejamento
urbano para melhorar o conforto térmico. Os artigos recomendaram que a melhora nas téticas de
planejamento urbano, como aumento de vegetacdo e sombreamento natural, poderia melhorar o
conforto térmico e mitigar os efeitos do calor. Além disso, destacaram que uma melhor estrutura
urbana, com atencédo a ventilacdo e & sombra, seria uma medida fundamental para promover a
habitabilidade em ambientes urbanos externos (KRUGER, 2017; SHARMIN et al., 2015; LAU KA-
LUN et al., 2019; DEEVI e CHUNDELI, 2020; DZYUBAN et al., 2022).

Kriiger e Rossi (2011), Kriger (2017); Deevi e Chundeli (2020), relataram em suas pesqui-
sas uma adaptacao térmica ou tolerancia as condi¢fes climaticas locais entre alguns entrevistados
e ainda observaram que fatores socioecondémicos, culturais, psicoldgicos, idade e género, influen-
ciam a tolerancia dos pedestres ao calor. Destaca-se que no estudo de Deevi e Chundeli (2020),
0s autores sugerem que o historico térmico dos individuos pode desempenhar um papel relevante
na adaptacdo ao clima, especialmente em regides de alta exposicdo ao calor.

O estudo de Sharmin et al. (2015) utilizou o sistema de Local Climate Zone -LCZs para
classificar a morfologia urbana de seis areas da cidade de Dhaka, Bangladesh, visando correlaci-
onar a geometria urbana com o conforto térmico. A percepcao térmica foi avaliada por meio de
guestionarios, juntamente com medicdes simultaneas de temperatura do ar, umidade, velocidade
do vento e temperatura radiante em cada uma das areas residenciais, tradicionais e planejadas
incluidas no estudo.

Os resultados indicaram que a geometria urbana impactou o microclima e o conforto térmico
ao ar livre, especialmente em areas compactas. As areas com maior diversidade de formas urbanas,
como edificacbes de alturas variadas e ruas estreitas, proporcionaram um microclima mais confor-
tavel, reduzindo as temperaturas diurnas e melhorando a ventilagdo urbana. Em contraste, areas
planejadas com edificios de alturas uniformes e ruas largas mostraram maior suscetibilidade ao
efeito de ilha de calor urbana, resultando em um ambiente menos confortavel para os pedestres.

Por fim, a andlise estatistica de Sharmin et al. (2015) revelou correla¢gdes moderadas a fortes
entre a geometria urbana e variaveis climaticas, como a temperatura do ar e a temperatura radiante
média. Com base em aproximadamente 700 questionarios de percepcao térmica, o estudo identifi-
cou predominancia de sensactes de calor entre 0os usuarios de espacos externos em Dhaka, com
cerca de 79% dos entrevistados relatando condi¢cbes entre ‘ligeiramente quente’ e ‘muito quente’,
evidenciando elevada adaptacao térmica da populacao as condi¢fes climaticas locais.

O estudo de Kruger (2017) investigou o impacto da morfologia urbana de Curitiba na per-
cepcao térmica ao ar livre, analisando como elementos como geometria das ruas e fator de visédo
do céu (SVF) influenciam o conforto térmico dos pedestres. Para isso, foram realizadas medicbes
microclimaticas e aplicados questionarios de percep¢ao térmica ao longo de 14 periodos, entre
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janeiro e agosto de 2019, abrangendo diferentes atributos de geometria urbana como ruas estreitas,
pragas publicas e canions urbanos.

Os resultados indicaram que areas com menor SVF, como canions urbanos, apresentaram
maiores desvios nas respostas térmicas em comparacdo com areas abertas. A relacao altura/lar-
gura dos edificios e 0 sombreamento proporcionado pela geometria urbana reduziram a sensagéo
de calor, melhorando o conforto. Além disso, a percepc¢do térmica dos pedestres foi influenciada
tanto pelas condi¢6es climaticas quanto pela aparéncia visual dos locais, e os respondentes mos-
traram maior adaptacéo ao calor em locais com ventilagdo e ampla exposi¢éo ao céu.

Lau Ka-Lun et al. (2019) também utilizaram o sistema de LCZs como método para caracte-
rizar a geometria urbana e a cobertura do solo. A pesquisa considerou diferentes configuracdes
urbanas e adotou essa classificacdo para analisar como as variacfes na morfologia influenciam o
microclima e a percepcédo térmica dos pedestres. Outros métodos empregados incluiram questio-
nérios simultaneos ao célculo dos indices PET e MRT, além de medi¢cdes microclimaticas. Os re-
sultados indicaram que a morfologia urbana afeta diretamente as condi¢cdes microclimaticas e a
percepcédo térmica dos pedestres: a alta densidade e a presenca de prédios altos contribuem para
sensac0des térmicas mais quentes, com areas mais compactas registrando temperaturas elevadas
e menores velocidades de vento.

Dessa forma, a pesquisa de Lau Ka-Lun et al. (op. cit.) demonstrou que as diferencas entre
as LCZs resultaram em grandes variacdes na temperatura do ar, umidade relativa e percepcéo
térmica, especialmente em zonas mais densas, onde 0s pedestres experimentam maior sensagao
de calor. Além disso, evidenciou a relagdo entre a configuracdo urbana e o conforto térmico em
cidades subtropicais de alta densidade, destacando que caracteristicas como densidade e variacdo
na altura dos edificios ndo apenas moldam o microclima urbano, mas também determinam a quali-
dade ambiental para os pedestres, influenciando de maneira direta no bem-estar em espacos pu-
blicos ao ar livre.

O estudo de Deevi e Chundeli (2020) teve como objetivo avaliar o conforto térmico ao ar livre
em uma rua de Vijayawada, india, cidade de clima quente e imido. A pesquisa identificou fatores
que influenciam o conforto em canions de rua e analisou parametros de planejamento urbano, com
vistas a propor estratégias de mitigacao térmica para melhorar a qualidade de vida em areas urba-
nas densas. A metodologia combinou simulagées numéricas com medi¢cdes de campo e, ainda,
guestionarios de percepc¢dao térmica foram aplicados para calibrar os valores de PET, captando as
preferéncias e o conforto térmico relatado pelos pedestres.

Os resultados de Deevi e Chundeli (2020), indicaram que o fator de visdo do céu (SVF) tem
uma forte correlagdo com o indice PET, sendo mais determinante para o conforto térmico do que o
‘aspecto ratio’ (relagéo altura/largura da rua). Ajustes no SVF e na orientacdo das ruas mostraram-
se eficazes para melhorar o conforto térmico em ambientes externos. Além disso, os entrevistados
exibiram uma faixa de conforto térmico mais ampla do que a recomendada por padrdes convencio-
nais, o que sugere maior tolerancia ao calor, influenciada pelo histérico térmico dos usuérios. Fato-
res socioecondmicos, culturais e psicologicos foram apontados como relevantes para essa adapta-
bilidade, sobretudo entre aqueles que trabalham ao ar livre.

O estudo de Dzyubran et al. (2022) investigou como a geometria urbana e o microclima
influenciam as percepc¢des térmicas dos pedestres durante uma caminhada de uma hora em um
bairro de Phoenix, Arizona, EUA. A pesquisa aplicou a metodologia de "caminhada térmica," na qual
0s participantes, equipados com dispositivos GPS, relataram suas sensacdes térmicas por meio de
guestionarios. Os resultados indicaram que a morfologia das ruas tem um impacto direto no
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microclima e no conforto térmico urbano, o que foi demonstrado pelos autores tanto no levanta-
mento da percepc¢do dos entrevistados quanto pela medicédo feita in loco na area de estudo.

Foi observado que ruas orientadas no sentido Leste-Oeste apresentavam temperaturas mais
elevadas, enquanto areas com sombreamento e vegetacao proporcionavam maior conforto térmico,
sugerindo que esses elementos contribuem para uma experiéncia térmica mais agradavel em am-
bientes externos. Além disso, o estudo identificou que o fator de visdo do céu (SVF) correlacionou-
se com as sensacdes térmicas e a percepcdo de prazer positivo dos participantes, ja que os resul-
tados indicam que transigBes microcliméticas ao longo do percurso urbano podem induzir sensa-
¢Oes de prazer térmico associadas a diminuicdo do estresse térmico, ainda que o ambiente perma-
neca quente.

Em sintese, os resultados revelaram que a percepcéo climatica foi influenciada tanto pela
estrutura urbana quanto pela desigualdade socioecondmica, demonstrando que o modo como as
pessoas vivenciam e interpretam as mudancgas climaticas esta diretamente relacionado ao contexto
em que vivem. Em areas densamente construidas, com pouca arborizacéo e infraestrutura precaria,
0s moradores relataram uma percepgdo mais negativa, associando o aumento do calor. Ja em re-
giées com melhor infraestrutura, maior cobertura vegetal e acesso a recursos de mitigacao térmica,
a percepcdo tende a ser menos critica, ainda que o reconhecimento das mudancas climaticas seja
presente. De forma geral, os estudos apontam que a urbanizacéo acelerada tem contribuido para o
aumento das temperaturas locais, reforcando a ideia de que o ambiente construido e as condicdes
socioecondmicas moldam n&do apenas o microclima urbano, mas também a maneira como a popu-
lacéo percebe e reage as mudancas climaticas.

Conclusées

A revisao sisteméatica analisou estudos que investigam a percepcao climatica em areas ur-
banas e a relagdo entre morfologia urbana, geometria e conforto térmico ao ar livre. O objetivo
central dos estudos foi compreender como diferentes configura¢des espaciais influenciam a sensa-
¢do térmica dos pedestres, integrando medi¢gdes microclimaticas e questionarios para captar a per-
cepcao da populacdo. A abordagem destaca a importancia de considerar a espacialidade urbana
em pesquisas climaticas, reforcando a relevancia geografica e ambiental do tema.

A pesquisa abrange estudos de diferentes partes do mundo, com maior concentragdo no
Brasil, onde foram realizados trés trabalhos. Singapura, india, Hong Kong, Reino Unido e Estados
Unidos apresentaram um estudo cada. Apesar da abrangéncia global, alguns locais foram destaca-
dos devido a metodologia de busca, permitindo identificar padrdes de percepc¢ao climatica em dife-
rentes contextos urbanos e climaticos, e reforcando a necessidade de interpretacao espacial cuida-
dosa.

Os estudos revisados evidenciaram que a configuracdo urbana influencia diretamente ndo
apenas o conforto térmico, mas também a forma como os individuos percebem e interpretam as
mudancas climaticas em seu cotidiano. A morfologia e a geometria urbana expressas por variaveis
como altura e densidade das edificactes, fator de visdo do céu (SVF) e orientacdo das ruas afetam
a ventilagdo, a exposicao solar e a temperatura ao nivel do pedestre, modificando a experiéncia
sensorial e a percepcao subjetiva do clima. Em areas mais densas e com menor presenca de ve-
getacdo, os individuos tendem a perceber de forma mais negativa o ambiente térmico, associando
o desconforto, o calor excessivo e a baixa ventilacdo ao agravamento das mudancas climaticas.
Essa percepcdo é geralmente localizada, ou seja, vinculada as condi¢des especificas do entorno
urbano imediato, embora alguns estudos apontem que, a medida que o desconforto térmico se torna
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mais frequente e intenso, as pessoas passam a associar essas sensacoes a fendmenos globais,
como o aquecimento planetério. Por outro lado, em contextos urbanos mais abertos, ventilados e
arborizados, a percepcéao tende a ser menos negativa, com maior sensacdo de bem-estar térmico
e menor associagao direta entre o desconforto e as mudangas climaticas.

De forma geral, os resultados indicam que a percepcéo climatica urbana reflete a experiéncia
cotidiana com o microclima local, influenciando o grau de conscientizacdo e de engajamento da
populacao frente aos efeitos das mudancas climaticas. Assim, torna-se essencial compreender es-
sas percepc¢Oes para orientar estratégias urbanas que integrem planejamento fisico e sensibilizagédo
ambiental.

Além das condigBes morfoldgicas, a revisdo sistemética evidenciou que os questionarios
estruturados foram importantes como método de coleta de dados, muitas vezes combinados com
medi¢des microclimaticas. Essa abordagem permitiu identificar padrdes de adaptacdo térmica e
estratégias individuais de mitigacao, como o uso de vestimentas leves, a busca por sombra e ajustes
comportamentais. Nos questionarios, a inclusdo de varidveis sociodemograficas, bem como, idade,
género, ocupacao e histérico térmico demonstrou ser um complemento importante para melhorar a
compreensdo das diferencas na tolerancia ao calor e na percepcéao climatica. A presenca dessas
variaveis reforca a importancia de abordagens metodoldgicas que considerem a diversidade popu-
lacional na analise da relagéo entre morfologia urbana e percepg¢éo ambiental.

A combinagéo de medigBes microclimaticas com questionarios estruturados revelou-se uma
abordagem abrangente para avaliar os impactos da morfologia urbana no conforto térmico. Essa
metodologia permitiu identificar estratégias individuais de adaptacdo, como o uso de vestimentas
leves e a busca por sombra, além de reforcar que cidades com alta densidade e pouca vegetacao
tendem a apresentar maior desconforto térmico.

Em suma, as evidéncias reunidas ao longo da revisao sistematica reforcam a necessidade
de estratégias urbanas que priorizem a mitigacdo dos impactos térmicos, incluindo a ampliagéo de
areas verdes, o planejamento da ventilacdo natural e a adaptacdo da geometria das ruas. Essas
medidas séo fundamentais para a criacdo de cidades mais resilientes e ambientalmente equilibra-
das, garantindo maior conforto térmico e qualidade de vida para a populagéo.

Por fim, os autores reconhecem que uma revisao sistematica ndo pode ser concluida com
apenas oito artigos, o que representa uma limitacdo importante desta pesquisa. Essa limitacdo re-
flete a escassez de estudos que abordem, de forma integrada, a percepcgao climética e a morfologia
urbana, evidenciando um campo ainda em consolidacao dentro da literatura cientifica. Além disso,
ressalta-se o desafio inerente as pesquisas sobre mudancas climaticas, dada a sua complexidade,
variabilidade espacial e temporal e as diferentes metodologias empregadas para medir a percep¢ao
ambiental. Destaca-se, ainda, que a percepc¢ao das mudancas climéticas pode ser analisada a partir
de outras subcategorias e subsistemas urbanos, como cobertura vegetal, materiais de superficie,
mobilidade urbana e uso do solo, que ndo foram abordados em profundidade neste estudo, mas
representam potenciais caminhos para investiga¢oes futuras. Apesar dessas limitacdes, os achados
desta reviséo reforcam a necessidade de estratégias urbanas que priorizem o sombreamento, a
ventilacdo e a mitigacdo dos efeitos das ilhas de calor, contribuindo para o desenvolvimento de
cidades mais adaptadas as mudancas climéticas e ambientalmente equilibradas.

Submetido em 13 de fevereiro de 2025.

Aceito para publicagdo em 24 de margo de 2026.
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