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REVISTA BRASILEIRA DE GEOGRAPIA

MATA DA POAIA

GRANDE mata higréfila-megatermal que, interrompidamente, se estende no centro-
oeste de Mato Grosso e suleste do teriitério de Guaporé, desde as cercanias de Ca-
ceres a sudoeste de Cuiabd até as cabeceiras dos rios Cautdrio, Jaru, Jamaii e outros, um
pouco ao sul do paralelo 10 °, nas encostas da chamada serta dos Patecis, é populaimente
conhecida por Mata da Poaia Alarga-se para nordeste desde as vertentes do Guaporé até

as cabeceiras mais orientais do rio Paraguai

Influenciada pela umidade atmosférica, sob a forma de nevoeitos ou de chuvas, apte-
senta-se sempre vicosa, até os seus confins extiemos setentrionais Al passa a se confundiz
com as matas justatluviais do Guaporé e com os campos do Madeira, ambos jé nos ex-

tensos chapadées dos Parecis

Sua denominacio populat provém do fato de, ao lado de exemplares de bélsamo, sal-
saparrilha e outras plantas medicinais, encerrar formagles virgens de poaia, nome vulga
da ipecacuanha brasileira Esta, como se sabe, ¢ uma planta medicinal cujos tubérculos,
ricos em alcaldides, sobretudo de emetina, constituem objeto de uma tradicional industiia

extrativa no estado de Malto Grosso

A vicosa Mata da Poaia ¢ dominada por &drvores gigantescas que chegam, as vézes, a
alcancar a altura de 30 metios, particularmente no alto rio Jauru e no Sepotuba superio
Entre as mais altas drvotes figuiam o jequitibd, a copaibeira, o jatobeiro, o bélsamo, os

cedros, arapitangas e canjeranas

Os tioncos e os ramos das drvores apresentam-se quase totalmente cobertos por cpifitas

Todavia, estas sido menos profusas do qgue nas matas da seria do Mar

Algumas lianas possuem os ramos fechando completamente as drvores Qutras, apte-
sentam disposicGes particulares verdadeiramente curiosas O cipd escada, por exemplo, fem
o caule achatado, desenvolvendo-se sinuosamente e foimando uma série de cavidades ou

degraus que lhe ddo o nome

Musgos e fetos sdo numerosos na Mata da Poaia Nela, outiossim, as bromelidceas
seguidas das ardceas, atingem as maiores dimensGes, mesmo as espécies epifitas de begbnia
comuns em outros tipos de floresta matog:iossenses, apresentam-se em maior quantidade, na

referida mata

A Mata da Poaia encerra, por outio lado, variadas palmeiras como a “auacu” ou
“pindoba”, a *“cortical”, a “agai”, a “buriti” e também musiceas de grande porte, bem
<

assim pindaibais da familia das anondceas

O primeiro andar da mata é constituido de atbustos e ervas de reduzido sistema ra-
dicifero, medrando sébre os detritos vegetais Alids, em quase téda a extensdo da mata a
superficie do solo é erigada e féfa, formada que é de detritos em decomposi¢io, ou ji de-

compostos

Entre os arbustos e ervas, as rubidceas ocupam destacado lugar e ciescem no humo a
sompra iimida da floresta Nos pontos mais inclinados ficam as foimas fruticosas vicejando

por enitre as grandes arvores, ajudando a compor o piimeiro andat da mata famosa

Nos pontos ndo atingidos pelos raios do sol, despontam as rutdceas ostentando suas
longas félhas agrupadas na extremidade do caule Nos locais, onde a umidade atmosférica e

a do solo coexistem, vicejam as helicéneas

Das formas herbdceas diversas ciperdceas e gramineas poderiam ser citadas As esclérias

entretanto, preferem os lugares mais dmidos

A Mata da Poaia é tambhém mais ou menos rica em espécies oiquidaceas HOEHNE
que estudou localmente uma boa poicdo da mesma, desfacou como mais freqiientes as
Phygurus, Galeandra, Prescottia e Habenarias

E no humo desta floresta tumida, vatriada e vigosa, que a poaia cresce A pequena planta
herbdcea, meio arbustiforme, que deu o nome & floresta, é a poaia preta (Cephaelis ipe-
cacuanha, A RICH ) ou ipecacuanha verdadeira, cujas 1aizes sdo carnosas, aneladas e um
tanto onduladas, tendo de 20 a 40 cms de compiimenfo E a mais impottante das plantas

eméticas existentes nas florestas, campos limpos e cerrados do Biasil
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Para o agidnomo PEDRO PAIs DE BARROS (A ipecacuanha, sua extracgio, cultura e
comércio, Serv Inf Agt M Ag:i, Rio de Janeiro, 1942), a ipeca “é uma planta herbécea,
de caule fiancamente lenhificado, com 30 a 50 centimetios de altura Quando atinge ésse
compiimento, o caule vai se inclinando para o solo -—— geralmente depois de um ano de
idade -— formando o falso rizoma, que emite raizes laterais, partindo dos nds, transfor-
mando algumas delas em raizes tuberosas, ricas em substincias de reserva As f6lhas sdo
simples, inteiras, opostas, ovaladas, curtamente pecioladas, de um verde pélido na face intetior,
peninervadas O peciolo é levemente canaliculado As flores sdo brancas, situadas na gema
apical, envéltas em bracteas envolucradas pubescentes Esses pélos sio em nimero de dez

em cada bréctea As brécteas sdo em niimero de duas, adjacentes aos peciolos”

Os frutos sdo colhidos pelo poaieiro, pequeno péssaro, que os come espalhando depois
as sementes com as fezes Segundo narra F C HOEHNE, tais frutos sdo peguenas bagas
alvacentas e carnosas e as flores “aparecem em pseudo-capitulos terminais, bastantemente
congregadas e envéltas por algumas brécteas relativamente largas que formam um pseudo-
receptéculo para elas”

Em seu trabalho Plantas e Substincias Téxicas e Medicinais, (Dep de Bot do Est de
S Paulo, 1939) o citado cientista refere-se ao respeito cue o colhedor de raizes da poaia
tem pela i1eferida ave cujo grito estiidente é por éle traduzido como “Poaia, poaia, poaia,
fogdo, poaia-fogdo, porque onde éle assim assovia, existe, segundo diz, uma reboleira (fogédo)
desta plantinha que d4 para se colherem alguns quilos de raizes”

Nio apenas possui a Cephaelis ipecacuanha, de Rich, raizes com acdo emética Muitas
espécies de violdceas, menispermdceas, poligaléceas, etc, contém raizes com agdo emética
afim da veirdadeira poaia “A Cephaelis ipecacuanha, A RICH, & considerada o centro ou
a verdadeira poaia —- escreve HOEHNE, na obra citada -— porque contém respeitiavel porcen-
tagem de alcaldide, enquanto o povo insiste em asseverar que outras de géneros afins, sao
igualmente terapéuticas e eméticas, embora a inddstria ndo as queira para tais fins”

A raiz da poaia de acfo enérgica como vomitivo conhecida de longa data pelos indi-
genas foi levada ao conhecimento da ciéncia européia no decurso dos séculos XVII e XVIII
gracas a WILHEM PIEs, HELVETIUS, GRENIER e oufros Todavia, s6 em 1817, péde PELLE-
FIER extrair o principio béasico da poaia embora em estado impuro Aperfeicoado o processo
da extragdo por MAGENDIE, em 1821, foi aquéle principio denominado emetina Dai por
diante, os trabalhos de investigagdo prosseguiram mais ou menos ativamente

Da verdadeira poaia, a preta, KELLER e COWNLEY conseguiram, em 1895, purifica:
a emetina, seu principal alcaldide, dela isolando a cefelina e a psicotrina O mais importante
emprégo da emetina é como remédio contra a desinteria amebiana cujo mal aflige tantas
pessoas em diferentes regibes do mundo Nestas condicbes compreende-se o valor que a
poaia preta possa alcangar no mercado mundial

A Mata da Poaia viceja numa regido de clima quente e tmido no verdo, com abun-
dante queda pluvioméirica e ventos de norte e noroeste Na época estival, torna-se quente
e séco porém com ondas de frio nos meses de maio a julho quando se verifica, as vézes,
queda da temperatura até 5 e 6 graus acima de zero

Finalmente, segundo as observagbes do agrébnomo PEDRO Pals pE BARROS, na grande
Mata da Poaia, “a insalubridade ndo é tdo acentuada e a maleita j4 ndo faz tantas viti-
mas; porém, nas maigens do Guaporé e seus afluentes, a extracdo da ipeca sé é possivel
no periodo das sécas de maio a setembro, em desacérdo com as leis estaduais, visto que, na
época das chuvas, a maleita nio poupa a vida dos ousados que 14 se metam, mesmo com

0 quinino preventivo ”

Jost VEerissimo pa CosTA PEREIRA

Pag 137 — Janeiro-Marco de 1949



=S

e

EAS o= & s
==Sraaiaaams o S
- T

R TaT 3 = R SSES

ISR SN A

SRS D

(n‘l%

S rOTE = = Y

e e I
et e S g

S B, BTty

o ST > e S TS

e ke S s 3 S

> RN
A DL
SIS




