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esquistossomose € um do males mais criticos que afetam

as pessoas nas regioes tropical e subtropical. Encontrada

em condicoes ambientais bastante especificas, ela pode

ser observada como grassando através_ do Medrit(_arréneo e da Afr,lca sub-
saariana, em oasis espalhados do Oriente Médio, em amplas areas do
Leste e do Sudeste da Asia, em determinadas ilhas das Cara}bas, € no
leste da América do Sul. Conhecido hé tempos pelo nome de bilharziase,
a esquistossomose € uma doenca que vem pgrsegumdp p_horpem dqsde
os tempos antigos. Ela era conhecida nas primeiras c%v111zag,oe§, agrico-
las do Egito e da Mesopotamia, ao longo dos grandes rios. Mumias egip-
cias de mais de trés mil anos ainda fornecem testemunho mudo deste

doloroso mal. ?

#  Apoio parcial do Veterans Administration Hospital, Nashville, Tennessee. Sdo devidos,
também, agradecimentos & equipe do Departamento de Anatomia Patoldgica do Hos-
pital das Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco, em Recife, Brasil, por
sua orientacdo e encorajamento. Sumarios do presente trakalho foram apresentados
sob os titulos de “O papel dos migrantes na difusdo da schistossomiasis mansoni, ou
“0O que milhdes de brasileiros tém e vocé néo” na Conferéncia de Geografos Latinc
Americanos realizada em Boca Raton, Florida, de 18 a 21’ de dezembro de 1974.

1 M. Farooq, ‘‘Historical Development”, Epidemiology and Conitrol of Schistosomiasis
(Bilharziasis), N. Ansari, ed. (Baltimore, Londres e Toquio: University Park Press,

1973), pp. 1-2.
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FIGURA 1

CICLO VITAL DOS ESQUISTOSSOMOS
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HOSPEDEIRO CARAMUJO

" Em contraste com a maioria das doencas infecciosas, as transmis-
soes das trés espécies de esquistossomo que infestam o homem — Schis-
tosoma mansoni, S. Haematobium, S. Japonicum — estdo aumentando,
de maneira que se calcula hoje cerca de 300 milhoes de pessoas possui-
doras deste doenca.? Os esquistossomos, comumente denominados de
sangue-sugas, sdo trematadeos, planarias parasiticas que possuem um
complicado ciclo vital que envolve os caramujos e 0s mamiferos. Basico
para a apreciacio da dinamica de transmissdo da esquistossomose é
uma compreensdo geral do ciclo vital do organismo. O hospedeiro ma-
mifero (o homem ou outros determinados reservatorios animais) € in-
fectado na agua doce por larvas (cercaria) que nadam e que podem
penetrar na pele intacta. As cercarias se desenvolvem até planarias

9 R. J. Terry, “Vaccination against Schistosomes? Report of an Expert Conference
Sponsored by the Rockefeller Foundation,” International Journal for Parasitology,
Vol. 3 (maio de 1973), 287.
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imaturas que circulam por todo o corpo, terminande em determinados
vasos sangliineos. As planarias adultas macho e fémea se cruzam e re-
sidem nesses vasos durante até 20 ou 30 anos.” Durante este periodo,
cada par de planarias poderd produzir de 150 a 3.000 ovos por dia.
Muitos desses ovos saem do corpo, quer nas fezes ou na urina, e, ao atin-
gir um ambiente de agua doce, eles incubam e produzem larvas (mira-
cidio) que s@o infecciosas para determinadas espécies de caramujos.
Dentro do caramujo hospedeiro o miracidio se desenvolve em milhares
de cercarias, que sao depositadas na agua e se tornam livres para infec-
tar o hospedeirc mamifero, comecando de novo o ciclo vital (Fig. 1).
Os caramujos de agua doce, que servem como hospedeiros intermedia-
rios para os esquistossomos, sdo altamente especificos. A distribuicio
geografica de cada uma das trés espécies de esquistossomos é e sera
limitada aquelas areas que abrigam, ou s@oc capazes de abrigar, a espé-
cie apropriada de caramujo. O potencial para a transmisséio da doenca
em uma determinada area é, ainda, dependente de uma “massa critica”
de mamiferos infectados, isto é, a populacdo de transmissores sufici-
entemente ampla para manter o nivel de contaminacfo de miracidios
do habitat do caramujo para assegurar a infec¢do do caramujo, assim
fornecendo oportunidade suficiente para a exposicdo do mamifero a
adgua infestada de cercarias para assegurar a penetracdo dermal do
mamifero.

A patofisiologia da doenca varia com a espécie de esquistossomo e,
em grande parte, depende da gravidade da infecclo, a carga de plana-
ria S. haematobium causa principalmente desordens do trato uroge-
nital, envolvendo o3 rins, a bexiga e a uretra. S. mansoni e S. japonicum
muitas vezes induzem problemas intestinais e, o que é mais sério, ao
final impedem o fluxo de sangue venoso através do figado. Posterior-
mente, pequenos vasos 580 usados, os quais, impossibilitados de trans-
portar tamanho volume de sangue, muitas vezes se rompem, resultando
em hemorragias internas e os problemas relacionados com hipertensao
portal, tal como esplenomegalia e retencdo de fluido na cavidade peri-
toneal. Assim, a esquistossomose debilita uma grande quantidade de
trabalhadores nas areas endémicas, resultando, as vezes, em morte pre-
matura. E a espécie S. mansoni e sua difusdo no Brasil que sdo a preo-
cupacio especifica do presente trabalho.

OS VETORES

Este mal, h&a muito observado em focos isolados, est4 agora amea-
cando seriamente grandes areas da América Latina. Para compreender
a complexidade desta possibilidade nefasta, precisamos entender que
o processo de difusdo pode ser colocado em movimento por um de dois
vetores: o mamifero transportador dos ovos (o hospedeiro) ou o cara-
mujo infeccionado (o hospedeiro intermediario). O hospedeiro mami-
fero é principalmente o homem, ainda que outros hospedeiros de reserva
—- roedores, cachorros, macacos, gado, etc., — tenham-se infectado com
o esquistossomo sob determinadas condicbes. Para o outro hospedeiro,
caramujos do genus Biomphalaria — Biomphalaria Glabrata, B. strami-
nea e B. tenagophila — sao hospedeiros intermediarios naturais do es-
quistossomo na América Latina. A infeccdo é difundida principalmente
pela migracdo de uma massa critica de pessoas para uma regifo onde
se desenvolvem em numeros adequados a espécie correta de caramujo,

3 D. A Berberian, H. O Paquin, Jr., e A, Fantauzzi, “Longevity of Schistosoma Hema-
tobium and Schistcsoma Mansoni: Observation Based on a Case,” Journal of Parasi-
tology, Vol. 39, n.» 5 (outubro de 1953), 517-519.
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ou, secundariamente, pela difusédo de caramujos infectados em areas de
suficiente densidade de mamiferos para permitir a manutencdo do ci-
clo de transmiss@o. Ambos os processos foram observados no Bragil. Em
verdade, é razoavel fazer a pergunta em qualquer caso, “O que veio
primeiro, o caramujo ou o ovo?”

DA AFRICA

Como o homem é o portador mais movel, normalmente ele é o mais
suspeito. Este foi o caso na transposi¢do do S. mansoni da Africa para
a América Latina. Os ovos foram levados ao Nove Mundo nas pessoas
de escravos infeccionados que depositaram-nos no novo ambiente. ¢ Dos
nove e meio milhges de escravos que foram exportados da Africa para
o Novo Mundo, mais de trés e meio milhdes — 38,1 por cento — vieram
para o Brasil. ® Eles eram originarios de varias partes da Africa, espe-
cialmente dos mercados de escravos em trés setores principais: a Costa
da Guiné, abarcando 4 area atualmente denominada Africa Ocidental;
Angola e o Congo na Africa Central; e Mocambique no leste da Africa.
Apesar de ninguém saber o numero de escravos que poderiam ter tra-
zido a infeccéo tropical, a esquistossomose mansoni ha muito é endé-
mica nestas trés regioes, em gradacoes variaveis de incidéncia apenas
leve até infeccao quase total. ¢ Assim, a transmissao insuspeitada de S.
mansoni para a Ameérica Latina foi um efeito colateral custoso da pra-
tica da escravatura. Deve ser notado, porém, com alivio, que somente
uma das duas formas de esquistossomos africanos que afligem ao ho-
mem esté presente nas costas da América Latina. Apesar de muitos es-
cravos indubitavelmente transmitirem o tipo urinario — S. haemato-
bium — a espécie de caramujo apropnada nao existe no Hemisfério Oci-
dental para permitir a continuacéo de seu ciclo de transmisséo. Portan-
to, a doenca feneceu dentro de uma unica geracfo apds a importacéo.

PARA A AMERICA LATINA

A ampla distribuicao de escravos infectados nas Américas encora-
jaria a implantacdo da doenca no Novo Mundo sempre que 0 necessario
caramujo hospedeiro prosperasse € o seu ambiente de agua doce fosse
contaminado por excremento humano. Como os Africanos foram intro-
duzidos em muitas ilhas das Caraibas, bem como na Venezuela, Guianas
e no Brasil, néo chega a surpreender a observacdo de que estas sdo as
verdadeiras areas tropicais onde a esquistossomose mansoni é encontra-
da na América Latina hoje em dia. A Republica Dominicana, Porto Rico,
Vieques, St. Martin, Antigua, Guadalupe Martinica e Sta. Lucia séo
hoje areas endemlcas nas Caraibas.” Na Venezuela, a zona endémica é

4 Farooq, op. cit, 5. Ver também Sir H. Harold Scott, “Influence of the Slave-Trade
in the Spread of Tropical Disease,” Transactions of the Royal Society of Tropical
Medicine and Hygiene, vol, 37, n.° 3 (dezembro de 1943), 187.

5 Philip D. Curtin, The Atlantic Sleve Trade: A Census (Madison, Milwaukee e Londres:
The University of Wisconsin Press, 1969), pp. 88-89. Ver ainda, José Honorario Rodrigues,
Brazil and Africa (Berkeley e Los Angeles: University of California Press, 1965), pp
40-45;, e James Pope-Hennessey, Sins of the Fathers (New York: Alfred A. Knopf, 1968).

¢ F. S. McCullough, “The Distribution of 8. mansoni and S. haematobium in East Africa,”
Tropical and Geographical Medicina, vol. 24, n° 3 (setembro de 1972), 199-207; S. G.
Cowper, Bilharziasis (Schistosomiasis) in Nigeria,” Tropicel and Geographical Medicine,
vol. 25, n.” 2 (junho de 1973), 105-118.

W. H. Wright, “Geographical Distribution of Schistosomes and Their Intermediate
Hosts,” em Ansari, Enidemiology and Conirol, pp. 33, 182, 203-210. Ver também, Scott,
op. cit.
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adjacente ao setor mais densamente populado do pais.® A taxa de inci-
déncia esti crescendo no Suriname, especialmente nas comunidades in-
donésicas ou hindustanicas, ou onde se encontrem campos de arroz,
valas e canais. ® Como o caramujo hospedeiro nfo existe na América do
Norte nem em muitas das ilhas das Caraibas, muitas regides que abriga-
ram escravos foram incapacitadas de implantar o ciclo de transmissao.

Foi no Brasil, com o maior componente populacional de africanos
das Américas, onde a doenca foli primeiramente reconhecida no Novo
Mundo. Piraja da Silva enconfrou “ovos de planérias contendo uma
espinha lateral” nas fezes de pacientes na Bahia em 1904, e Soto des-
cobriu S. mansoni na Venezuela logo depois, em 1906. *°

NO BRASIL

Havia trés principais porfos de desembarque para os navios negreiros
africanos: Salvador, na Bahia, ainda a mais africana de todas as regioes
brasileiras; Recife, Pernambuco, o coracac do distrito da cana-de-agticar
e Rio de Janeiro. Apesar de os escravos terem eventualmente se difun-
dido por todo o Brasil, os setores da Bahia e Pernambuco compunham
o centro do elemento africano. Portanto, néo constitui surpresa veri-
ficarmos que esta € a principal area de esquistossomose no Brasil. !

H4 agora uma pequena observacio sobre o estreito relacionamento
entre a escravidado de africanos, o cultivo da cana-de-actcar e a difusio
da esquistossomose. A cana-de-agucar requer umidade consideravel e
constante, e é em tais climas tropicais-imidos que a presenca da espé-
cie apropriada do caramujo &, muitas vezes, suspeita. Em verdade, ele
estava 14. Pernambuco, Bahia e as areas vizinhas de Alagoas e Sergipe
ja possuiam o caramujo adequado em numero suficientes para comecar
a movimentar o ciclo de transmissdo. Assim, onde quer que as massas
de trabalhadores negros infectados fossem praticar a monocultura do
acucar, o mal seguia junto, pois 1a também o caramujo proliferava.

O centro do predominio brasileiro da doenca encontra-se no Nor-
deste (Fig. 2). Alastra-se da costa e montanhas do Ric Grande do Norte
para o sul em uma faixa quase ininterrupta através da Paraiba, Pernam-
buco, Alagoas, Sergipe e Bahia. Esta zona possui uma elevada proporgao
de incidéncia entre os ruricolas, e mulheres e criancas que lavam, ba-
nham-se ou nadam nas aguas doces contaminadas das lagoas, riachos
e charcos. (Tabela 1).

Mas a esquistossomose ndo esta restrita aos estados nordestinos.
Sua presenca foi descoberta em amplas areas do Brasil através de exa-
mes rotineiros de fazes!? e viscerotomias post-mortem.'* A Superinten-
déncia de Campanhas de Saude Publica, em sua campanha contra a

8§ C. F. Pifano, ‘“La Schistosomiasis mansoni en Venezuela y sus problemas,” Acta Medica
Venerolana, vol. 17, n.°% 3/4 (1970), 83-96.

9 E. Von der Kuyp, ‘“Schistosomiasis mansoni in the Saramacca district of Surinam,”
Tropical and Geographical Medicine, vol. 21, n.° 1 (marco de 1969), 88-92; também
por Von der Kuyp, “A Local Schistosomiasis explosion in Surinam,” Tropical and
Geographical Medicine, vol. 23, n.° 4, (dezembro de 1971), 376-380. Ver ainda, Wright,
op. cit., 201-202.

10 Farcoq, op. cit.

11 Barros Coelho, “A esquistossomose no Nordeste.” Separata de Publicacdes Médicas,
Ano XIV, n.°s, 3-4 (outubro-novembro, 1942), 1-4.

12 Celso Arcoverde de Freitas, “Situacfo atual da Esquistossomose no Brasil,” Sevarata
da Malarioclogia e Doencas Tropicais, Vol. 24, n.os 1-4 (1972), 3-63.

13 Madureira Pard, ‘“The Distribution of certain diseases in Brazil as indicated by data
obtained through viscerotomy: 1. The incidence of schistosoma mansoni lezions in
material collected from 1937 to 1946,” Memorias do Instituto Oswaldo Cruz, vol. 47,
n.os 3-4 (1949), 461-519.
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FIGURA 2

CENTRO DE ESQUISTOSSOMOSE NO BRASIL

Endemicidade Elevada

Endemicidade Baixa

esquistossomose em 1972, verificou que somente uma das 18 unidades
da federacio que foram investigadas (o Estado do Piaui) nio registrou
incidéncia da doenca. Hoje em dia existe, na realidade, um foco secun-
dario anexo, que se estende desde a costa do Espirito Santo até o inte-
rior ao longo do vale do Rio Doce, atravessando a cidade de Belo Hori-

zonte e indo para o centro de Minas Gerais.'* Pode-se bem supor a

14 Wright, op. cif., 18T.
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TABELA N©° 1
Prevaléncia do S. Mansoni, 1972

Unidade da Federacéo N.’s de Exames N.os de Positivos % de Prevaléncia
NORTE
Parg 53,610 216 0.4
NORDESTE 302,595 37,612 12.4
Maranhio 56,509 884 1.6
Piaui 1,249 — 0.0
Ceard 25,676 842 3.3
Rio Grande do Norte 49,986 2,260 4.5
Paraiba 25,777 907 3.5
Pernambuco 52,897 9,465 17.9
Alagoas 14,338 4,770 33.3
Sergipe 33,368 10,644 31.9
Bahia, 42,795 7,840 18.3
SUDESTE 1,119,603 15,344 1.4
Minas Gerais 162,274 7,661 4.7
Espirito Santo 55,787 2,526 4.5
Rio de Janeiro 599,700 707 0.1
(GGuanabara 301,842 4,450 1.5
CENTRO-OESTE 166,118 859 0.5
Mato Grosso 35,031 94 0.3
Goids 90,011 258 0.3
Distrito Federal 40,176 507 1.3
SUL
Parang 177,329 2,269 1.3

FONTE: Superintendéncia de Campanhas de Saidde Publica

ligacdo entre este setor endémico do sudeste ao do nordeste, formando
uma macrozona de infeccdo do sul do Brasil até o “bojo” do nordeste.
O total de casos da doenca no Brasil é estimado em cerca de nove mi-
lhdes de pessoas, a maioria delas dentro desta zona endémica Nordeste-
Sudeste. 1°

O Hospedeiro Migrador. Como poderia ser explicada esta ampla di-
fusdo? A migracéo de trabalhadores escravos africanos da area central
do Nordeste comecou a espalhar a esquistossomose. As migracdes foram
um elemento de importancia na historia do Nordeste ha quase trezen-
tos anos. ¢ A exportacdo mais importante da regido ainda é de gente,
e ela permanece como o reservatorio mais importante de trabalhado-
res para o Brasil. E o nordestino que, enfrentando as tensdes ambien-
tais de secas desastrosas, muitas vezes larga seu solo nativo na espe-
ranca de uma vida melhor em outro lugar. Foi ele quem povoou as flo-
restas de borracha na Amazbnia, quem plantou café nas terras férteis
do Parana e Sdo Paulo, quem, como trabalhador, erigiu os gigantes me-
tropolitanos de concreto do sul e construiu a nova capital federal de
Brasilia. Foi ele que preencheu as lacunas de trabalho das industrias

15 Derivado de estimacdes de Kenneth S. Warren em “Schistosomiasis (Bilharziasis),”
em Paul B. Baeson e Walsh McDermott (eds.), Tertbook of Medicine, 13.© Edicdo
(Philadelphia: W. B. Saunders Company, 1971), p. 747.

16 Reuben H. Brooks, “Human Response to Recurrent Drought in Northeastern Brazil,”
The Professional Geographer, vol. 23, n.> 1 (janeiro de 1971), 40-44; e do mesmo autor,
“Flight from Disaster: Drought Perception as a Force in Migration from Ceara, Brazil,”
(dissertagdo néo publicada de Ph. D, Department of Geography, University of Colorado,
1972), pp. 46-58, 147-155.
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automobilistica e de maquinaria de S2o Paulo. E ainda é ele, o mais
movel dos brasileiros, que busca novos desafios has fronteiras da Ama-
zOnia ... levando a esquistossomose consigo.

Onde tenham ido em numeros suficientes, os migrantes nordestinos
parecem ter instituido ciclos de transmissdo de esquistossomose onde
o caramujo apropriado estivesse presente. O foco secundario em Minas
Gerais sem duvida é resultado das migragdes antigas de escravos do
nordeste para os setores de minas e agricola do Sudeste. Nao hé davidas
de que os movimentos de nordestinos foi responsavel pelo aparecimento
de novos focos no sul. '™ Focos isolados surgiram nos estados sudestes
do Rio de Janeiro, Guanabara, Sao Paulo, e sulino do Parand, bem
como nos estados do norte, do Para e Maranhéo, e centro-oeste de Goias
e Brasilia.1® Até o arido Estado do Ceara possui um pequeno foco na
cadeia de montanhas umidas onde o caramujo hospedeiro prolifera. A
fronteira transamazodnica podera se tornar a maior zona endémica do
mundo para a esquistossomose se uma massa suficiente de nordestinos
infectados encontrar a espécie apropriada de caramujo. Freitas nao dei-
xou duvidas de que os novos migrantes para as fronteiras da Amazobnia
estdo levando a infeccao para la. '

Nem todos os casos relatados da doenca sdo autdctones, isto é, nem
todo caso se origina no lugar em que é descoberto. Ele pode ter sido im-
portado pela migragdo. Sendo a proporcdo de migrantes de regides en-
démicas tao elevada, os relatérios de incidéncia poderdo distorcer um
tanto a dimens&o atual do problema, pois noticias de tais achados mui-
tas vezes vém de lugares onde o ciclo de transmissdo ainda néo foi posto
em movimento. 2° Por exemplo, Suassuna e Coura verificaram, em es-
tudo de pessoas tratadas de esquisfossomose na Guanabara, que mais
de trés quartos delas eram migrantes dos nove estados nordestinos,
41,5% deles vindo s6 de Pernambuco e Paraiba. 2! Da mesma forma, mi-
Ihares de portorriquenhos na cidade de New York estdo infectados pelo
esquistossoma, que o levaram consigo das Caraibas. Deveria ser, portanto,
entendido que enquanto massas criticas de migrantes transportadores
de esquistossomos poderiam infetar as populagoes locais de caramujos
de maneira que pudesse ter como resultado o processo de retransmissdo,
nem todo o caso registrado é originario do local de sua descoberta. Ainda
assim, cada incidéncia registrada fora das regides focais fixadas deve ser
investigada com alguma preocupacao, pois a possibilidade de que os
humanos nio tratados possam excretar ovos durante a maioria, se nio
a totalidade, de suas vidas, torna a perspectiva de invasao de esquistosso-
mos ameacadora, se o hospedeiro intermediario fizer parte da ecologia
imediata. Até que o processo do ciclo vital do esquistossomo esteja insti-
tuido localmente, ndo podemos considerar as incidéncias registradas
como indicativas de uma nova area endémica.

O Hospedeiro Intermedidrio. As espécies de caramujos infectantes
nao estdo presentes em toda a parte. Sabe-se da existéncia de cerca de
vinte espécies do genus Biomphalaric nas Américas, oito ou nove no
Brasil, mas s6 trés deles — B. glabrata, B. straminea e B. tenagophila
— séo transmissores naturais de S. mansoni. B. amazonica e algumas

17 7Frederico Simdes Barbosa, “Epidemiologia”, Esquistossomose Mansoni, editado por Aloisio
Sales da Cunha (Sao Paulo: Editora da Universidade de Sio Paulo, 1970), p. 34.

18 Freitas, op. cit., 20-35.

19 Ibid., 8.

90 The Ford Foundation, “Esquistossomose: Bases Para um Plano Nacional de Pesquisas”
(mimeo.), 1972, p. 5.

91 Alicio Suassuna e J. Rodrigues Coura, “Esquistossomose Mansoni no Estado da Gua-
nabara -— Aspectos Epidemiolégicos Relacionados as Migracdes Internas,” Revista da
Sociedade Brasileira de Medicina Tropical, Vol. 3, n.° 2 (marco-abril, 1969), 62.
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variacdes de espécie de B. peregrina sao capazes experimentalmente de
infeccdo e precisam ser consideradas como transmissores em poten-
cial. 22

Cada espécie do caramujo vetor posui diferencas de variacdo de es-
pécie. B. glabrata, por exemplo, normalmente é altamente suscetivel a
infeccao, mas em Salvador, Bahia e seus arredores, ele é resistente a in-
feccdo. Na zona da seca do nordeste, B. glabrata é capaz de sobreviver
a secas prolongadas, enquanto em Minas Gerais ele nao o consegue. A
variacdo de espécie de B. tenagophila encontrada no vale do Paraiba
resiste a espécie de S. mansoni que o B. glabrata aceita.?® B. tenagophi-
la é normalmente associado a uma esquistossomose menos severa. Em
realidade, variedades biologicamente distintas de esquistossomose foram
observadas espacialmente no Brasil, com capacitacoes diferenciadas de
infectar as espécies e geracOes variadas de caramujos. 2* Qual o efeito
que a variacdo de espécie parasitica possui sobre o homem, ainda per-
manece um assunto para pesquisas posteriores.

A geografia do caramujo do Brasil é ainda grandemente desconhe-
cida. A fig. 3 resume, por extrapolacdo, as areas conhecidas e suspeitas
de terem hospedeiros caramujos, por provincias. Conquanto amostras
minimas foram examinadas em alguns dos estados indicados, sabe-se
que os lugares e numeros das descobertas de caramujos podem estar
diretamente relacionados aos numeros de cientistas trabalhando no
campo. Excetuado o pequeno foco isolado, grandes areas dentro da
Amazobnia, o Centro-Oeste, e o extremo Oeste ainda precisam ser exa-
minados em relagdo a sua populacao de caramujos. 2* Wright documen-
ta, porém, que B. glabrata foi descoberto como difundido em quinze
estados do nordeste, sudeste e centro, que o B. siraminea é encontrado
em dezesseis estados do norte, nordeste e centro, e que B. tenagophila
esta difundido em nove estados, principalmente sulinos.

Considerando que os ambientes de agua doce dos caramujos sdo
variaveis, existem duas classes distintas de localizacOes potenciais de
caramujos: a primeira, o tipo natural, poderia ser melhor visualizada
como um local raso com agua em abundancia e ampla vegetacio, com
agua parada ou com pequeno fluxo que_ nio desloque o caramujo ou
torne dificil a sua alimentacfo. Assim sdo os lagos, as lagoas, alaga-
dicos, pantanos ou riachos de fluxo lento. O segundo tipo, o artificial,
ocorre onde a agua é fornecida por meio de irrigacao, assim criando
um habitat satisfatorio.

Hairston observa que os hospedeiros intermediarios do esquistosso-
mo quase nunca sdo encontrados em todas as cole¢oes de dgua de uma

929 W. Lobato Paraense, “Planorbideos Hospedeiros Intermediarios do Schistosoma Mansoni,”
em Cunha, Esquistossomose Mansoni, p. 25. Ver ainda por Paraense e L. R. Correa,
“Susceptibility of Biomphalaria peregrina from Brazil and Ecuador to two strains of
Schistosoma mansoni,” Revista do Instituto de Medicina Tropical de Sdo Paulo, Vol.
15, n.o 3 (1973), 127-130.

23 The Ford Foundation, op. cif, 17.

24 Zilton A. Andrade e Allen W. Cheever, “Clinical and Pathological Aspects of Schisto-
somiagis in Brazil,” Bilharziasis, F. K. Mostafi, ed. (Berlin e New York: Springer
Verlag, 1967), p. 158. Ver ainda, C. A. Wright, “Infra-Specific Taxonomy in Bilharzia-
sis,”” CIBA Foundation Symposium on Bilharziasis, G. E. W. Wolstenhome e Maeve
O’Connor, eds. (Boston: Little, Brown and Company, 1962), pp. 108-110; Note também,
Kendall G. Powers e Allen W. Cheever, “Comparison of Geographical strains of
Schistosoma mansoni in the rhesus monkey,” Bulletin of World Health Organization,
Vol. 46, n.°© 3 (1972), 295-300.

95 Paraense, ‘“‘Planorbideos Hospedeiros Intermediarios,” p. 27. Também, W. H. Wright,
Geographical Distribution of Schistosomes,” pp. 182-198; e, Frederico S. Barbosa,
“Aspects of the Ecology of the Intermediate Hosts of Schistosoma Mansoni interfer-
ring with the transmission of Bilharziasis in North-Eastern Bragil,” CIBA Symposium,
pp. 23-24.
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FIGURA 3

GEOGRAFIA DO CARAMUJO HOSPEDEIRO
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determinada area. 2% Espécies diferentes de caramujos se acomodam a
diferentes fatores aquaticos. Alguns pesquisadores tentaram, com su-
cesso modesto, isolar os componentes quimicos, fisicos e biolégicos da
ecologia do caramujo que, quando presente ou ausente, asseguraria a

96 N. G. Harrston, “The Ecology of the Intermediate Host,” em Ansari, Epidemiology
and Control, p. 313.
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presenca ou auséncia de caramujos hospedeiros. ** Sioli notou, por exem-
plc, que o fator mais importante na determinacéo da ocorréncia ou néo
de caramujos da regido de Fordlandia, do vale amazdnico, parece ser o
pH da agua. Caramujos planorbideos existem aparentemente em quase
todas as colecOes de agua de pH neutro encontradas nas formacoes car-
boniferas perto de Fordlandia, mas estdo ausentes nos cursos de agua
forte e 4cida de origem tercidria e cretacea na regido. *® Foi observado,
porém, que raramente duas das espécies de hospedeiros coexistem no
mesmo habitat. A exclusio competitiva parece formar os padrdes dis-
tributivos de maneira que enquanto seus niveis poderéo se sobrepor, suas
presencas nao o fardo.

DIFUSAO DO ESQUISTOSSOMO

Como se propagam os esquistossomos? Quais sdo as possibilidades
de vetores? Quando sdo aplicaveis ao caso brasileiro? Temos diante de
nés um registro de difusdo da doenca de um continente para outro, e
de uma area principal central no Nordeste para focos isolados, em re-
giGes de recente captacdo de migrantes. Pode-se especular como o S.
mansoni poderia ter-se espalhado ao redor da Africa Tropical, para o
Egito e a Mesopotamia. Mas no Brasil, temos uma oportunidade rara
de observar a continua difusdo mais de perto.

Qualquer modelo proprio de difusdo precisa levar em consideragéo
ambos os vetores. Mamiferos infectados poderac contaminar o ambiente
da agua dos caramujos néo infectados com excrementos cheios de ovos,
ou os caramujos infectados poderdo soltar na agua doce milhares de
cercarias que podem penetrar na pele do mamifero néo infectado. Ou
o mamifero vai até o caramujo ou o caramujo vai até o mamifero, e
nem sempre € possivel dizer quem chegou primeiro. O complemento
total de possibilidades de transmissdo foram isolados na fig. 4.

ESTADO SEM TRANSMISSAO

Transportador Mamifero para Mamifero. Os mamiferos nao podem
transmitir a doenca para outros mamiferos nem os caramujos a outros
caramujos (Figura 4-A). Muitos dos africanos contagiados de esquis-
tossomos que vieram como escravos para as Américas foram impossibi-
litados de transmitir a infec¢do as populacoes recipientes, pois o hospe-
deiro intermediario ndo estava presente. Com exemplo: St. Vincent, uma
ilha nas indias Ocidentais, ndo conhece a esquistossomose mansoni,
enquanto seu vizinho, a ilha de Sta. Lucia (que recebeu expedigdes
paralelas de escravos), possui a infeccdo. Na primeira ilha, o caramujo
apropriado esta ausente, enquanto em Sta. Lucia o molusco prolifera.
Assim sendo, pode-se afirmar que uma pessoa infeccionada néo pode
transmitir o esquistossomo diretamente a outra, pois ndo hé estagio
contaminante.

Caramujo Transportador para Caramujo. E 0 mesmo caso com oS
caramujos. Caramujos infectados, apesar de emitir milhares de cercarias

97 Ibid., 313-316. Também, N. V. Williams e G. B. J. Dussart, “The relation of the
physical chemistry of water and physiology of the snail vectors of bilharzia,” Tran-
sactions of the Royal Society of Tropical Medicine and Hygiene, Vol. 67, n. 1
(1973), 29.

98 Harald Sioli, “Schistosomiasis and Limnology in the Amazon Region,” American
Journal of Tropical Medicine and Hygiene, Vol. 2, n° 4 (julho de 1953), 700-707.

99 Paraense, op. cif., 29.
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FIGURA 4

EFEITO DA MIGRACAO DOS HOSPEDEIROS ESQUISTOSSOMOS SOBRE
A TRANSMISSAO/ DIFUSAO DA ESQUISTOSSOMOSE
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diariamente e migrar para aguas néo infestadas, ndo podem passar a
infeccdo para caramujos nio expostos (Figura 4-A). A exposicao mami-
fera precisa ocorrer, seguida pela excrecdo dos ovos. A contaminacao
da agua precisa ser efetuada para que 0s caramujos virgens possam tor-
nar-se parte do ciclo de transmiss2o. A cooperagdo involuntaria de am-
bos os hospedeiros € béasica para o processo de difusao.
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Mamifero para Caramujo; Caramujo para Mamifero. Nem a migra-
cdo de mamifero nem a de caramujo no territério do outro assegura
por si s6 a transmissdo do esquistossomo. A menos que uma das duas
populagbes transmita a infeccdo ac ambiente aguatico do outro, nao
havera difusdo (Fig. 4-B).

ESTADO DE TRANSMISSAO

A difusdo é teoricamente possivel de quatro maneiras (Fig. 4-C). A
primeira, Transportador Mamifero parc Caramujo ocorre quando uma
massa suficiente de mamiferos infectados entra e contamina o reduto
de agua doce de uma populacado apropriada de caramujos. O vetor ma-
mifero é o meio mais suspeito de difusdo em qualquer caso dado, espe-
cialmente de difusado a longa distancia. Este é o meio principal através
do qual a doenca € transplantada, propagando-se em um padrao hierar-
quico e passo a passo3® (Fig. 5). Fol o meio pelo qual o esquistossoma
foi introduzido nas Américas, originirio da Africa, e para as novas re-
gides focais brasileiras vindo do interior nordestino de maior concentra-
cdo da esquistossomose. Este é o fendmeno vetor que atemoriza e que
se espera comecar o processo de transmissdo nas terras da fronteira
transamazonica através da migracdo de milhares de camponeses nor-
destinos infectados, ameacando tornar a bacia amazbnica a area endé-
mica mais vasta em toda a Ameérica Latina e talvez do mundo. As
concentracées urbanas também estdo sujeitas ao processo de transmis-
sao, conforme foi notado por Suassuna e Coura na Guanabara, onde a
doenca é endémica em determinados suburbios e favelas do Rio de
Janeiro.

O processo Mamifero para Transportador Caramujo 51gn1f1ca que as
pessoas nio infectadas entram no ambiente de dgua de caramujos pro-
dutores de cercarias, tornando-se assim infectados. Aqui a zona de
transmissdo permanece estatica, nao enviando vetores para fora, mas
recebendo os mamiferos para dentro Quando infectados, estes auxiliam
o gradativo crescimento do centro de maneira radial, empurrando para
o espaco residencial ao longo da periferia (Fig. 6). Tanto ha possibilida-
des de difusdo a curta como a longa distancia. As pessoas que se mu-
dam para a zona de transmissfo de areas da redondeza — por exemplo,
migracoes rurais para urbana, ou migragdes sazonais agricolas — po-
dem, depois de infectadas, estender o centro pela expansdo até a re-
dondeza densamente preenchida, ou pelo retorno ao lar e 1a iniciar o
ciclo de transmissdo em 4reas favoraveis a caramujos no interior. Este
é um fendmeno corrente no Nordeste brasileiro. Os aspectos de longa
distancia ocorrem quando os migrantes chegam ao centro vindos de
lugares distantes, como Rio ou Sio Paulo ou Manaus, e voltam como
vetores Transpovrtado‘res Mamiferos para Caramujo para introduzir o
esquistossoma. Conquanto este aspecto seja uma possibilidade teorica
no Brasil, ele nao é suspeito como o principal difusor, pois a maioria
das migracoes saem do Nordeste e ndo em direcdo a ele. Sempre que os
migrantes iniciem um novo foco de transmissdo, um padrao radial de
difus@o tende a resultar se o hospedeiro caramujo estiver presente nas
adjacéncias.

O caramujo € um vetor capaz por si mesmo. O processo Transporta-
dor Caramujo para Mamifero é amplamente reconhecido. O “passo de

30 Gerald F. Pyle, “The Diffusion of Cholera in the United States in the Nine-~
teenth Century,” reimpresso em Man, Space and Environment, Paul Ward English
e Robert C. Mayfield (eds.), (New York: Oxford University Press, 1972), 410-422,

31 Suassuna e Coura, op. cit., 65.
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FIGURA 5

DIFUSAO HIERARQUICA //\\\«f‘ff

NOVOS FOCOS

PATRIA AFRICANA

A\ ° \v— ))

CORACAO NO NORDESTE
BRASILEIRO

AFRICA

|

NORDESTE BRAZIL

FOCO

caramujo”, ndo tdo lento assim, é observado nas regides aridas e sub-
tropicais em que foram introduzidos esquemas de irrigacdo. Na verdade,
terras que outrora se considerou como sendo excessivamente secas pa-
Ta a esquistossomose, terras que eram inacessiveis ao caramujo anterior-
mente a introducdo de canais de irrigacdo, agora registram alarman-
temente a presenca da infec¢do. Hughes e Hunter observam que grande
parte da Africa esta em perigo sério, pois seus numerosos esquemas de
irrigacdo aumentaram mensuravelmente as condicoes aquaticas para a
difusao do esquistossomo. ** O Egito, com sua vasta rede de irrigacéo, é

32 Charles- C. Hughes e John M. Hunter, “Disease and ‘Development’ in Africa,” Social

Science and Medicine, Vol. 3 (1970), 456-463.
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FIGURA 6

DIFUSAO RADIAL

BRASIL

o pais mais fortemente infectado na Africa. Em fodo aquele continente
a predominidncia da doenca estd crescendo rapidamente em regides de
irrigacdo recentemente desenvolvidas, ameacando arruinar a saude de
muitos dos paises, alguns experimentando uma taxa de infeccdo de até
100 por cento em determinadas areas. ** O Brasil, que estd adotando o
sistema de canais de irrigacfo, ja viu provas da ocorréncia deste feno-
meno, e podera estar em perigo ndo menor de difusdo ampla do esquis-
tossomo do que o exemplo africano (Fig. 7).

Os caramujos infectados podem migrar por outros meios além de
“rastejando”. Algumas vezes eles sdo transportados por descuido em

33 Ibid., 458.

R. Bras, Geog., Rio de Janeiro, 36(4) : 109-128, out./dez. 1974 123



& 'I,,,,.}
% I/,'
S W,
R X 2 Canais de Irrigacdo
A
%
\ \\

/7

s Migragdo de Caramujo

DIFUSAO DE CARAMUJOS
ATRAVES DE CANAIS

FIGURA 7

aquérios ou nos pés de passaros aquaticos, ou por enchentes.? Seja
qual for a modalidade, onde a espécie apropriada for, eles irdo facilitar
a possibilidade de se implantar o ciclo de fransmisséo, caso 0 novo am-
biente seja um habitat adequado, e caso haja suficiente exposicdo ma-
mifera ao caramujo e contaminacio de seu meio.

O ultimo difusor, Caramujo ndo Infectado para Transportador
Mamifero, ndo é desconhecido. A capacidade migratoria dos caramujos
é assombrosa. Por exemplo, o ponto culminante da invaséo de caramu-
jos africanos e ovos de caramujos, em determinadas partes do Sudio,
ocorre aparentemente durante os periodos de enchentes, enquanto, em
outros casos, os caramujos migram grandes distancias flutuando nas
superficies de aguas de canais impelidos por correntezas ou ventos,
quando estes ndo forem excessivamente fortes. * Parece que os hospe-

34 A. S. Ramos, J. T. Piza, e E. Froes, “A importdncia das inundacbes na expansio
da esguistossomose mansoni,” Revista da Saude Piblice, Vol. 4, n.° 1 (1970), 1-5.

35 S. Markowski, “The Distribution of the Molluscan Vectors of Schistosomiasis in
the Sennar Area of the Sudan, and their Invasion of the Gezira Irrigation System,”’
Annals of Tropical Medicine and Parasitology, Vol. 47 (1953), 375-380.
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deiros caramujos do Egito originalmente vieram da Etidpia por intermé-
dio do Nilo, ha séculos. *¢ Quando o caramuio nfo infectado penetra no
reduto da populacdo mamifera pré-infectada e transportadora de ovos
(pois 0 homem continua a depositar os ovos durante varios anos), o
processo de transmissdo pode ser reinstituido e a difus@o continuada.
Os caramujos nao infectados sao freqiientemente os primeiros sinais ob-
servados nos novos distritos irrigados, com a infecgdo seguindo poste-
riormente. Hughes e Hunter descrevem o caso da area de Gezira no Su-
diao, Africa, em que a espécie de caramujo transmissora da doenca apa-
receu nos canais de irrigac@o cerca de trés anos ap6s a implantacao da
irrigacfo, isto €, os hospedeiros intermediarios da doenca apareceram
primeiramente e o esquistossomo depois na presenca de trabalhadores-
migrantes infectados da Africa Ocidental. *" Seja qual for o caso, as de-
terminadas espécies de caramujos, quando se transportam para um ni-
cho ecologlco nao preenchido e adequado trazem uma ameaga para
qualquer 4rea focal em potencial e é razio para preocupacao e a aplica-
cdo imediata de moluscidas ou outras medidas preventivas, quer os ca-
ramujos ja tenham sido infectados ou no.

ESTADO DE REFORCO

Onde tanto massas de mamiferos infectados como caramujos infec-
tados se encontram e abundam, hé certeza de elevada transmissibilidade
da esquistossomose no ambiente da agua (Fig. 4-B). Sempre que a do-
enca for hiperendémica, a exposicdo continuada a infeccao resulta em
taxas elevadas de morbidez, e crescente debilitacdo e mortalidade.

RECOMENDACOES DE POLITICA PUBLICA
PARA O CONTROLE DA DIFUSAO

A pesquisa e o desenvolvimento das medidas de controle da difuséo,
ainda que além dos objetivos imediatos deste trabalho, sdo metas que
preocupam centenas de cientistas e técnicos de varias disciplinas em
todo o mundo. Mas os escritores acreditam que ha determinadas medidas
posmvas que o Brasil pode e deve tomar agora para confrolar a disse-
minacdo da esquistossomose mansoni. Em resumo, como ha dois ve-
tores, dois impulsos precisam ser realizados, programas de controle du-
plos precisam ser instituidos. O ciclo vital do esquistossomo precisa ser
quebrado.

CONTROLE DO VETOR MAMIFERO

E a alegacfo dos atuais investigadores que medidas imediatas para
o controle do vetor humano é um requisito indispensavel e urgente
para o povoamento humano das terras de fronteira transamazonicas.
Sem elas os lavradores migrantes transportadores de esquistossomos
estdo em perigo de plantar o ciclo de transmissdo em varios dos sis-
temas de agua doce da vasta bacia amazonica, criando possivelmente a
maior regido endémica para o s. mansoni em todo o mundo. Ainda que
ocasionalmente os macacos, o gado, a pred, cachorros, roedores ou outros
animais também possam ficar infectados, raramente a sua populacio

36 ‘“General Discussion,” CIBA Symposium, p. 153.
37 Hughes e Hunter, op. cif., 459.
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sera suficientemente grande, ou, no caso dos roedores, terdo eles vidas
suficientemente longas para desempenhar papel decisivo no processo de
transmissdo. E o homem, o principal transmissor, que precisa ser con-
trolado.

Mas a mobilidade do homem n&o pode ser contida sob condicoes
normais. Portanto, é necessario que ele se torne um participante dispos-
to a efetuar mudancas de difusdo. Ele precisa ser provido de motivacao e
educacido sanitaria, e ser auxiliado a utilizar medidas de seguranca
para dispor dos excrementos humanos para evitar a contaminacéo da
agua doce com ovos de esquistossomos vidveis. Provavelmente, a meta-
de da populacio brasileira utiliza-se de modalidades néo sanitarias e
poluidora da agua, para dispor de seus excrementos. ** Mas a eficiéncia
da engenharia sanitaria estd ligada & educagdo sanitaria. Deveria ser
instituido um sistema de informacbes governamentais para educar o
lavrador e o lavrador-migrante sobre os métodos adequados de dispor
de seus excrementos, enquanto se forneceriam instrucdes simples e tec-
nologia rudimentar. Secundariamente, outras medidas de controle de
mamiferos, como a vacina *® e a quimioterapia pratica de massa devem
continuar a ser procuradas. Infelizmente, a quimioterapia de massa das
pessoas infectadas néo é viavel por ora devido a toxicidade dos remédios
atualmente disponiveis e o custo e logistica de sua administragdo. Em
dltima analise, é o homem vetor e vitima ele proprio que poderia resolver
o problema da difusio através do controle da disposicdo de seus excre-
mentos, assim quebrando o ciclo de transmissdo do esquistossomo.

CONTROLE DO VETOR CARAMUJO

Além disso, nao se pode permitir que o caramujo migre de seu cen-
tro esquistossémico conhecido para regides mais aridas seguindo os ca-
nais de irrigacéo. Para deter esta invasdo, varias medidas podem ser
tomadas: quimicamente, a utilizacdo de moluscidas para ajudar a er-
radicar o caramujo; biologicamente, a introducao de espécies de cara-
mujos competitivos ** ou caramujos predadores; *! e, tecnologicamente, a
mudanca de sistemas de canais para o de irrigacao por borrifador. Sis-
temas de borrifacao hidraulica ndo somente reduziriam os habitats fa-
voraveis ao caramujo, interrompendo, assim, o avanc¢o do caramujo pa-
ra as regibes aridas, mas também evitariam varios dos problemas da
irrigacdo de valas, tais como depésitos sedimentares, areacéo, erosio e
controle de ervas daninhas. Trocando pelos borrifadores, os canais de
irrigacdo ndo mais seriam necessarios, evitando-se o excesso de agua,
assim removendo dois dos principais fatores na criac8o de locais de fe-
cundacao dos caramujos. ** Como um beneficio adicional para os bor-

38 The Ford Foundation, op. cit, 15.

39 Daniel G. Colley, “Immunologic Consequences of Schistosome Infection,” Proceedings
of the Scond International Congress of Immunology, E. J. Holborow e L. Brent (eds.),
(Amsterdam: North-Holland Publishing Company, esperado em 1974). Ver também
por Daniel G. Colley, Ageu Magalhfies Filho e Raimundo Barros Coelho, “Immunc-
pathology of Dermal Reactions Induced by Schistosoma Mansoni Cercariae and
Cercarial Extract,”” The American Journal of Tropical Medicine and Hygiene, Vol.
21, n.c 5 (setembro de 1972), 558-568.

40 M. Farooq, “Review of National Control Programmes,” em Ansari Ewvidemiology and
Control, pp. 392-393.

41 Amos L. Hopkins, “The Turtle Malayemys Subirijuge, as a Potential Agent in the
Control of Schistosomiasis Vector Snails,” (correspondéncia), Transactions of the
Royal Society of Tropical Medicine and Hygiene, Vol. 67, n.° 2 (1973), 309-310.

42 D. B. McMullen, ‘“Biological and Environmental Control of Snails,”” em Ansari,
Epidemiology and Control, pp. 547-575.
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rifadores, as terras ondulantes ou inclinadas, e que nfdo sao araveis
através de canais de irrigacfo, poderdao ser Uteis agricolamente, assim
criando mais milhares de hectares utilizdveis do que seria possivel sob a
metodologia de canal de nivel fixado. Além disso, as colheitas sdo nor-
malmente melhores sob a aplica¢do uniforme de borrifadores do que pelo
atual sistema comum de gravidade. *

O Brasil néo possui alternativas aceitaveis, exceto a de parar a difu-
séo dos esquistossomos. Ele deve exercer controle imoderado sobre os
vetores para evitar a experiéncia de um dos maiores e mais fragicos de-
sastres biolégicos do futuro.

43 Ibid., 574. Para uma avaliacdo dos custos relativos e as vantagens de dispositivos de
irrigacdo, ver Joseph N. Lanoix, *Relation between Irrigation Engineering and
Bilharziasis,” Bulletin of the World Health Organisation, Vol. 18 (1958), 1011-1035.
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